
ＴｅＴｅサークル通信 ｖｏｌ．２

                

                  明けましておめでとうございます。

                        今年もＴｅＴｅサークルを宜しくお願い致します。

                     昨年末になりますが 12 月２７日（火）に                                     

                    第７回 TeTe サークルを開催し、

7 組の参加がありました。

今回のサブテーマは「手遊び」でした。

ママと向かい合ってきょとんとした表情を浮かべたり、笑ったり、ママのお膝でリズムを

感じて動いたり・・・月数に応じて様々な反応を見せてくれました！

赤ちゃんの反応にママ達も思わず笑顔に・・・☆

   楽しい雰囲気に包まれています。

「トントントントンひげじいさんっ♪」

「げんこつやまのぉ～たぬきさん♪」

歌声と共に笑い声も響きます。

赤ちゃんは、歌に合わせて決まった振りをしなくても、リズムに合わせて体を動かすこと、

楽しそうなママやパパを見ることが大好きです☆

赤ちゃんの表情や動きの変化がみられたら、「いいお顔だね」「楽しいね」等、いっぱい話し

かけましょう！！お家でもぜひ行ってみて下さいね（＾＾）

遊びのほかにママの交流の中で補完食（離乳食）や夜間授乳、保育所での授乳に関する相談

をしたり、赤ちゃん同士の遊びがあったりと充実した時間を過ごしているようでした。

次回の開催は１月２４日（火）です。

ワイワイ会と称して、ママ＆赤ちゃんの交流会を行いたいと思います♪

スタッフに相談がある方もどうぞ。

息抜きに、相談に、是非遊びに来て下さい。


