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５月に開催したサークルは、皆様からのご要望の多かった話題 

♪『赤ちゃんの成長発達とけがや病気の応急手当』♪ 

 

みなさん新米ママばかりの、母子 9組の参加でした。 

成長に伴い注意する事の内容に、とても関心を持って 

メモを取って熱心に聞いていました。 

 

小児科の先生からのお話後、質問コーナーの 

内容をちょっとお伝えします。 

 

  

「仰向けに直しても、気が付くと               「頭をぶつけた時、元気なら         

  ひとりでうつ伏せになっている」              そのまま様子をみていいの？」          

       ↓                             ↓ 

「生後 6ヵ月までは禁止、それ以降は             「すぐ泣いたか・意識はあるか 

自分で寝返りをするから大丈夫です」             吐き気はないか・コブなど 

                               できていないか・コブが 

                               どんどん大きくなっていな            

「眠い時にかきむしるので、手袋は               いか・変わりなくても一両日 

       していいんですか？」              くらいは、注意して見ていく 

       ↓                       ようにしましょう」 

 「まずは爪をきる、玩具などで興味を              

  違う方にむけるようにする、手袋は 

してもいいです」 

 

 このように様々な質問があり、ひとつひとつ丁寧な答えを先生からしてもらい、 

 期待どうりの内容で不安が解消された、ちゃんと話を聞けて良かったと声がありました。 

 

   

                        ママ達みなさーん、ちょっと覗きに 

気軽に遊びに来てみませんか！！ 
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