
入院生活を快適に過ごしていただくために 

当院は「赤ちゃんにやさしい病院」に認定されています。５西病棟では、お母さんと赤ちゃん 

 が快適に入院生活を送っていただくために、面会の時間や取扱い等については下記のとおりとな 

っております。 

 

面会時間  平日：15：00～20：00  土・日・祝日：12：00～20：00 

 ※面会にはデイルーム・デイコーナーも利用ください。 
 

 

(１)病棟での付添い、ご面会について 

    ・入院中の面会は、原則、ご家族のみでお願いします。また、12才以下のお子様の面会は 

お断りしております。 

    ・お母さんや同室の方がお互いにゆっくり休めるよう、時間外の面会はご遠慮下さい。 

    （やむを得ず時間外の面会をされる場合は、必ず病棟ナースステーションにお伝え下さい。 

その際の面会時間は短時間でお願いします。） 

    ・入・退室時には、手洗い・手指消毒剤の使用をお願いします。 

    ・咳・鼻水・発熱などの症状がある方や体調のすぐれない方の付添い・面会をご遠慮下さい。 

(２)ＬＤＲ・分娩室での付添い・面会について 

・入室の際は、必ず病棟ナースステーションにお伝えください。 

・分娩進行中の付添いは、パートナーまたは女性のご家族（お母様、姉妹の方）1名のみとさせて 

いただきます。（なお、パートナーの場合、マタニティークラスを受講した方のみ分娩の立ち会い

ができます。） 

    ・出産後の面会は、お部屋に戻った後からとなります。 

・ＬＤＲ・分娩室での面会をご希望される場合は、ご家族の方 2名までとなります。（お子様の入室 

はご遠慮下さい。） 

 

        ５西病棟入院期間中は、お母さんが出産し、育児をスタートさせる大切な期間です。 

この間の赤ちゃんは、バイ菌に対する抵抗力が未熟であり、体内時計が夜型 

のため、夜中におっぱいをたくさん飲みます。お母さんは、その都度起きて、 

赤ちゃんのお世話をするので、夜間は十分に眠れないことも多く、日中に休養 

する必要があります。 

        お母さんと赤ちゃんが快適・すこやかに入院生活を送っていただくためにも、 

上記面会の時間や取扱い等に是非ともご理解とご協力願います。 

 

入院されている患者さんのプライバシー保護のため、電話による入院状況・進行状況などの問い 

合わせにはお答えできませんので、ご了承下さい。 

 

        ご不明な点がございましたら、スタッフへお伝え下さい。 

仙台市立病院 ５西病棟 


