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NICU/GCU と相互訪問でのカンファレンスを始めました！ 

新緑が芽吹き、暖かな日が続いています。皆様いかがお過ごしですか？ 

今年度4月から、NICU/GCUと5階西病棟の相互訪問でのカンファレンスを始めました。新病院の移転

に伴い、NICU/GCU が新設され、ハイリスク妊婦の受け入れも増加しました。そのため、赤ちゃんが

NICU/GCU に入院になり、母子分離となることも少なくありません。その母子を含めた家族へ、統一した支

援を提供したいというスタッフの思いが、今回の『相互訪問でのカンファレンス』開始に繋がりました。 

開始から 2 カ月が過ぎ、お互いの病棟を訪問しあい、顔を合わせてカンファレンスをすることで、「お互

いの距離が近くなった。」「状況をふまえて情報を共有でき、今後の予定、見通しなどがわかり支援プラン

を立てやすくなった。」という声が聞かれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

入院期間は、お母さんにとって赤ちゃんとの生活に慣れ、お互いの信頼関係を作る大切な

時期です。その期間に赤ちゃんと離れなければならない、その不安を少しでも軽減できるよう

に、これからも力を合わせていきたいと思います！ 

 

 

 

 

お母さん、夜も 

頑張って、おっぱい 

搾っていました。 

赤ちゃんは 

点滴が抜けま

したよ。 

５西スタッフ 

NICUスタッフ 


