
    
仙台市立病院育児サークル 

ＴｅＴｅサークルのご案内 
生後１年未満の赤ちゃんを育てるママの交流の場です 

お家での楽しいこと、不安なこと、赤ちゃんと一緒の生活ｅｔｃ…  

ワイワイおしゃべりしませんか？  

みなさんお気軽にご参加ください  

 

開催日：毎月第４火曜日 
 時間：１４時~１５時まで 

場所：５階西病棟 多目的室 
    ※予約は不要です。13 時 50 分頃 

直接会場においで頂き 

インターフォンでお知らせ下さい 

 

２０１９年度年間予定 
 
 

開催月日 毎月のテーマ 担当 

4 月 23 日 予防接種について 薬剤師 

5 月 28 日 母乳育児と歯の話 助産師 

6 月 25 日 補完食（離乳食）について 栄養士 

7 月 23 日 ワイワイお話し会 助産師 

8 月 27 日 赤ちゃんの成長発達と 

ケガや病気の応急手当て 

小児科医 

9 月 24 日 母乳育児と歯の話 助産師 

10 月 22 日 補完食（離乳食）について 栄養士 

11 月 26 日 予防接種について 薬剤師 

12 月 24 日 ワイワイお話し会 助産師 

1 月 28 日 赤ちゃんの成長発達と 

けがや病気の応急手当 

小児科医 

2 月 25 日 補完食（離乳食）について 栄養士 

3 月 24 日 成長の記録を残しましょう 助産師 

 

 

同じテーマのときには、 

内容も同じとなります 

 


