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研究実施のお知らせ 

 

研究課題名：肺炎患者における嚥下障害に関する疫学研究 

研 究 期 間：仙台市立病院倫理委員会承認後～令和7年３月31日 

 

仙台市立病院では、上記課題名の研究を行います。「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」（平

成29年 5月 30日施行）に基づき、匿名化された情報（診療録等）の研究利用について、以下に公開い

たします。 

 

【研究の対象となる方】 

 2019年1月～2019年 12月に肺炎のため当院に入院された方 

 

【研究の目的と意義】 

 超高齢社会の訪れや重症疾患の致命率が高まるとともに、近年では嚥下障害にともなう肺炎の頻度が増

加する趨勢にあり、患者さんの予後や入院期間に大きな影響を与えることから、その対応や予防が喫緊の

課題になっています。しかしながら嚥下障害関連肺炎の疫学調査は近年まとまった報告を欠いており、こ

れを刷新することが今後の嚥下治療において有用な情報となると考えます。本研究は、治療前および治療

後の嚥下機能評価を行い、各種因子（年齢、性別、肺炎、栄養状態など）から嚥下障害発症の危険因子を明

らかにし、その予防法の開発につなげることを目的としています。 

 

【研究の方法】 

 対象期間内に当院に入院した肺炎患者について、年齢、性別、病状、摂食状況、嚥下障害を疑う所見の有

無、予後について後ろ向きに調査を行います。 

 

【研究に用いる試料・情報の種類】 

 診療録に記録された診療情報（病歴、治療歴、副作用等の発生状況等）を、研究に使用させて頂きます。

使用に際しては、倫理指針等により個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表に際しても、個人が特定さ

れない形で行います。 

 

【研究の実施体制】 

この研究は、多施設共同研究として、以下の共同研究機関で実施されます。 

研究代表者： 

 東北大学病院 医学系研究科 池田 怜吉 

研究参加施設 

 東北医科薬科大学附属病院 耳鼻咽喉科 太田 伸男 

 仙台市立病院 耳鼻いんこう科 小倉 正樹 

 仙台医療センター 耳鼻咽喉科 舘田 勝 

 東北労災病院 耳鼻咽喉科 渡邊 健一 

 大崎市民病院 耳鼻咽喉科 佐々木 高綱 

 石巻赤十字病院 耳鼻咽喉科 橋本 研 



 県南中核病院 耳鼻咽喉科 工藤 貴之 

 

【お問い合わせ先】 

この研究への情報提供を希望されないことをお申し出いただいた場合、その患者さんの情報は利用しな

いようにいたします。ただし、お申し出いただいた時に、すでに研究結果が論文などで公表されていた場

合などは、完全に廃棄できないことがあります。情報の利用を希望されない場合、あるいは不明な点やご

心配なことがございましたら、ご遠慮なく下記連絡先までお問い合わせください。この研究への情報提供

を希望されない場合でも、診療上何ら支障はなく、不利益を被ることはありません。 

 

 

仙台市立病院 耳鼻いんこう科 

科部長 小倉 正樹 

仙台市太白区あすと長町一丁目1番1号 

電話：022-308-7111（代表） 


