
仙台市立病院　薬剤科

診療科名：

適応病名：

レジメンコード： MM14

投与間隔： 日

1日投与量 単位

10 mg/kg

4 mgポマリスト Day1-21

仙台市立病院　薬剤科

175mg/時で開始、1時間後に30分毎50mg/時ずつ速度変更可能

2回目以降175mg/時で開始、1時間後に30分毎100mg/時ずつ速度変更可能

最大400mg/時

療法の概要

サークリサ⇒1コース目はDay1,8,15,22投与。2コース目以降はDay1,15投与。

デキサート⇒75歳以上の高齢者では19.8mg/回に減量。

ポマリスト⇒4mgをDay1-21連日内服、Day22-28休薬。

レジメン
抗癌剤名/略号 備考

サークリサ 5％ブドウ糖液に希釈、総投与量250mLとする

再発難治多発性骨髄腫

プロトコール名 IsaPd療法（1コース目）

28 総クール数： クール
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