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院内や地域から
相談依頼（ コンサルテーション ）を受け、
総合的な医療の提供やケアを行い、
各所との橋渡し（ リエゾン ）によって、
精神科患者さんが適時適切に身体合併症の
検査や治療が受けられるよう調整します。

身体／精神どちらも医療が必要な方の相談窓口

Consultation Liaison Center

２．ご相談はコンサルテーション・リエゾン（CL）推進室に電話でご相談
ください（※救急は除く）

３．相談内容によっては、より適切な相談窓口を案内させていただくこと
もあります。

※精神科救急診療は行っていません。緊急に精神科診療を要する場合は、かかりつけ
精神科病院・診療所、最寄りの保健所、宮城県精神医療相談窓口〔022-384-2811（平
日17時以降、土日祝日）〕などにご相談ください。

お 願 い

1．ご相談は医療機関や保健所・保健福祉センターなどの関係
機関からの相談に限定しています。

 患者さんやご家族で相談を希望される場合は、主治医または
最寄りの保健所・保健福祉センターなどにご相談ください。

MAP

〒982-8502
宮城県仙台市太白区あすと長町1-1-1

コンサルテーション・リエゾン（CL）
推進室〔総合サポートセンター内〕

仙台市立病院
仙台市立病院

TEL：022-308-7111（代表）　FAX：022-308-9921

CLC

コンサルテーション・
リエゾンセンター（CLC）のご案内

シー  エル  シー

身体合併症

精 神 医 療



コンサルテーション・リエゾンセンター（CLC）の運営理念

院内外の多様なニーズに応え、各所との橋渡しを行いながら、
関係機関協働のもと、共有できる価値を創造し、
市民が心身共に安心して生活できる地域づくりに貢献します。

精神科・身体科どちらも入院治療が必要な患者さんが、
安心して地域生活を送れるよう、受け入れ調整から診療、
退院支援まで一貫して行い、地域完結型医療や精神障害
にも対応した地域包括ケアシステムの実現を目指して、
令和６年４月に開設されました。

1 リエゾン精神科（精神科）医師、身体科医師、
 総合精神診療医師による診療
2 適切な診療科へのつなぎ
3 地域リエゾンによるアウトリーチ支援

相談について
相談対象
医療機関や保健所・保健福祉セ
ンターなどの関係機関

相談の流れ

たとえばこんなとき

CL推進室にて相談内容を伺います

身体合併症精神病床での
入院受け入れ後

精査・加療・退院調整

結果のご連絡

転　院
（紹介元など）

自　宅
（施設含む）

（受け入れ可の場合）
日程調整

リエゾン精神科（精神科）の
カンファレンスで共有

受け入れ会議

診療情報提供書の送付

約
１
週
間
前
後

数
日
〜
数
週
間

設置目的

診療方針

身体科・精神科双方からの入院治療が必要な方

対象患者

精神科病院入院中に重度
の身体症状が出現し精査
加療が必要

身体疾患の加療中だが
精神症状の悪化等で加療
困難

精神症状の悪化等で低
栄養、体動困難になって
いる

精神症状の要因が判然と
しない（未受診など）

身体症状により入院が必
要だが一般病院（病棟）
では受け入れ困難CLCへのご相談、ご依頼、お問い合わせの窓口は

コンサルテーション・リエゾン（CL）推進室となります。
シー エル

患者さんやご家族からの相談は
受け付けておりません
（次頁「お願い」1．）


