
研究に関する情報 
 
 

研究課題名：高齢糖尿病患者のインスリン自己注射についての思いと効果的なインスリン

自己注射指導方法について 
研究期間：令和 7 年 7 月～令和 8 年 1 月 
 
当院では以下の看護研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた過去の

記録をまとめることによって行います。このような研究は、厚生労働省の「臨床研究に関す

る方針」の規定により研究内容の情報を公開することが必要とされます。この研究に関する

お問い合わせがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会ください。 
 
1. 研究目的 

患者様とのかかわりを振り返り、今後の看護・ケアに活かします。 
 

2．研究方法 
・対象となる患者様 
 2025 年 4 月～5 月に当該病棟に入院していた患者様 
・利用するカルテ情報 
 年齢、性別、診断名、既往歴、入院期間、検査データ、医師記録、看護記録 
 
今回の研究はカルテから必要な情報を収集するのみで研究に協力をいただく患者様やご家

族に負担が生じることはございません。また、収集した情報は当院で責任をもって個人が特

定されることのないよう厳重に保管いたします。個人のプライバシーに関わる秘密は固く

守られることを保証いたします。 
 
3．今回の研究の不同意 
 今回の研究では診療記録から得られる必要な情報を利用させていただきたいと考えてお

ります。このような情報を提供したくないとお考えの方は、2025 年 10 月 31 日までに以下

の「問い合わせ先」までご連絡ください。 
また、今回の研究に協力しないことによって当院での診療・治療において不利益を被ること

は一切ございません。 
 
 
 

「お問い合わせ先」 
仙台市立病院 6 階西病棟 

代表 022-308-7111（内線 3462） 
研究責任者 看護師長 立花 江津子 

       研究担当者      渡辺 芙季  


